
Тема 8. 

 Консультативна бесіда як основний метод роботи психолога-

консультанта. 

1. Структура та умови консультативної взаємодії. Встановлення і 

підтримка консультативного контакту.  

2. Процедури та техніки консультування. Терапевтичний клімат: його 

фізичні та емоційні компоненти.  

3. Поняття переносу, контрпереносу та опору клієнта/консультанта. 
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Завдання 

1) Законспектувати матеріали лекції 

2)  Придумати та записати 3 можливих бесіди (з школярем, з вчителем та 

батьками дитини) 

3) Вирішити та записати задачу 

До психолога —  консультанта  звернулася  вчителька  молодших класів зі скаргою на 

одного із учнів — Андрія М. Андрій — здібний учень, він швидко запам’ятовує новий 

матеріал, але водночас, порушує дисципліну у класі — розмовляє  із сусідом, балується, 

б’ється. Вчителька неодноразово його наказувала, записувала зауваження в щоденник. Всі 

дії вчительки були безрезультатними. 

1. Чи правильно сформульовано локус жалоби?  

2. Чи є правильними педагогічні заходи вчительки? 

3. Запропонуйте свою гіпотезу щодо причин поганої поведінки Андрія на уроках. 

4. Які заходи у такому випадку були б ефективними? 


